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自立生活センター　自立の魂　～略して じりたま！～

代表　磯部　浩司

【収入の部】 （円）

項　目 金　額 備　考

チャリTシャツ売上金 482,000円 1枚（2,000円）×241枚

チャリTシャツ購入者負担送料 7,400円 (レターパックライト代＠370×20パック）

寄付金 398,000円
個人寄付：6名
団体・企業寄付：5社

Readyforクラウドファンディング 901,852円
クラウドファンディング総額支援金額：1,039,000円
手数料：137,148円が差し引かれて振り込まれています。

合　　計 1,789,252円 （Ａ）

【支出の部】                                                       （円）

項　目 金額 備　考

チャリTシャツ製作費 192,973円 株式会社　TWENTY発注

チャリTシャツ郵送代
（事務局負担）

13,170円
・個人送付：3名
・企業団体送付：10社

チャリT郵送シャツ
ゆうパック箱代

2,040円
袋（小）2　 @100　　箱（大）2　@220
箱（中）10　@140

チャリTシャツ
レターパックライト代
（購入者自己負担分）

7,030円

チャリTシャツ代領収証郵送代 84円 NS様領収証郵送代

チャリTシャツ寄贈郵送代 7,740円 レターパックライト430円×16パック　ゆうパック860円×1パック

講師謝金 244,700円
第4回オンラインプログラム,第5回オンラインプログラム
第6回オンラインプログラム,第6回オンラインプログラム
宿泊プログラム1日目と3日目に関わる講師等謝金

ボランティア謝金 15,000円 宿泊プログラム1日目と2日目ボランティア謝金3,000円（5名分）

ボランティア保険料 1,686円
24/9/27ボランティア用行事保険
宿泊なし20名（560円）＋宿泊あり4名（1,126円）

宿泊プログラム
ボランティア交通費

5,000円
24/9/30　4名＠1,000（4,000円）
24/10/1　1名＠1,000（1,000円）

宿泊プログラム
福島参加メンバー交通費

99,100円

宿泊プログラム
福島参加メンバー宿泊費

113,040円
24/9/30　ブリーズベイホテルリゾート＆スパ（2泊3日）
特別和洋室（6名）　和洋室（2名）　シングル（1名）（113,040円）

宿泊プログラム
福島参加メンバー夜間介護料

14,000円

宿泊プログラム2日目
街歩き交通費施設利用料

14,920円
IK G交通費（MM線馬車道駅→横浜駅）＠1,400円
IG G交通費（横浜市営地下鉄桜木町駅→横浜駅）＠1,520円

宿泊プログラム3日目
インクルーシブ防災勉強会会場費

48,010円 24/10/2　日本丸メモリアルパーク訓練センター　会議室1・2

宿泊プログラム3日目
インクルーシブ防災勉強会

32,485円 24/10/2  崎陽軒＠19,050　泉平＠12,010 飲料水＠1425

宿泊プログラム3日目
インクルーシブ防災勉強会

17,146円
ポストイット＠5640、ポスカ＠5064、模造紙＠1358。キッチンタイマー＠440
電池＠440、ボールペン＠2110、ぬいぐるみ＠2094

宿泊プログラム3日目視察
利用施設入場料

10,800円
視察担当者：障害当事者3名／介助者3名
19/12/5  Orbi　Yokohama                   　　(8,400円）

宿泊プログラム報告Movie製作費 237,900円
宿泊プログラム1日目：https://www.youtube.com/watch?v=HhGVLVWB2eI
宿泊プログラム2日目：https://www.youtube.com/watch?v=u4BY3WyPdhQ

宿泊プログラム報告Movie製作費
（追加分）

45,417円
宿泊プログラム1日目ボーナスMovie：https://www.youtube.com/watch?v=z7-
5VzgUP3o

クラウドファンディング
宣伝チラシ郵送代

700円 KJセンター宛

クラウドファンディング
リターン品着払い郵送費

1,210円

クラウドファンディング
リターン品郵送代

10,022円
レターパックライト11　@370、レターパックプラス3　@520、
レターパックプラス交換手数料　@126。ゆうパック（60サイズ）＠1030

クラウドファンディングリターン
重度訪問介護研修 受講料

20,000円

クラウドファンディングリターン
アート作品寄贈郵送代

1,380円 ゆうパック（100サイズ）＠1,380

報告書製本費用 72,897円 報告書製本100部作成

報告書製本試し刷り費用 1,359円 報告書製本試し刷り1回分費用

製本報告書郵送代 17,200円 レターパックライト40＠430

領収書購入代 238円 ローソンストア100　領収書内訳ノーカーボン2　＠119

講演依頼文郵送代 84円 2021年度12月開催オンラインプログラム講演依頼文

余剰金寄付振込手数料 440円
この費用は、余剰金を寄付する時の振込手数料の金額です。
郵便局に振込手数料の確認をし、金額を確定しました。

合　　計 1,247,771円 （Ｂ）

収支差額（Ａ）－（Ｂ）＝ 541,481円

余剰金寄付額 541,481円

障害者エンパワメントプロジェクト2020 収支報告書　2026.2.20現在

　この度、障害者エンパワメントプロジェクト2020の監査をお引き受けいただいている青田　由幸さまに、収支報告書をご
確認頂き、正式な収支報告書が完成いたしましたので公開させて頂きます。

　上部の収支報告書は、実際に青田様さまに確認応援していただいた原本をスキャンしたものです。原本のスキャンはA4用
紙に収めたため、見づらくなっています。下部の方に、見やすくした同じ内容のものを添付させていただきました。

　最後に、収支報告書が作業場の水漏れの影響で大幅に時間を要してしまったため、報告が遅れてしまい大変い申し訳あり
ませんでした。今回の件は今後の活動の糧にして行きたいと思っています。

　ご理解、ご協力していただいた皆様に、感謝を申し上げたいと思います。
ありがとうございました。


